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gien Etre et Vi<l

MENU DE LA SEMAINE 39 du 21 Septembre au 27 Septembre 2015
Régime : Normal Midi

contact@bienetre-et-vie.fr

03.80.30.10.02

| Lundi 21/09

Mardi 22/09

Mercredi 23/09

| Jeudi 24/09

Vendredi 25/09

Samedi 26/09

Dimanche 27/09

MENU DE LA SEMAINE

Salade de Pates au

Betteraves au

Macedoine a la

Salade de Mache et

Delice de Thon au

Entrée . . Concombre en Salade Saucisson a I'Ail
Basilic Fromage Blanc Vinaigrette Dosette Fromage Blanc
Echine de Porc Sce Hachis Parmentier Roti de Dinde Sce . Moules a la Mariniére| | Aiguillettes de Poulet Roti de Veau Sce
Plat Piquante Maison Poulette Cassoulet Maison et Créme a I'Estragon Bressane
. Poélée Maraichére au H:ar!cots ver'ts . Jardiniére de ]
Garniture ] Persillés et Haricots Riz Blanc J ) Gratin de Courgettes
jus Légumes au jus
Beurre
Laitage Vache qui Rit Camenbert 3 la Edam a la Coupe Assortlr\nent de Yaourt Aromatisé Fraidou Le Roussot a la Coupe
Coupe Fromage a la Coupe
Dessert | Mousse au Chocolat Compote de Fruits Pain Perdu Aux Pépites de Clafoutis aux Griottes Banane Créme au Caran:nel et Beignet a la Pomme
Chocolat Maison Beurre Salé
Potage en Veloute de Soupe a I'Oignon Potage Asperge Potage Franc-Comtois|| Potage Andalouse Bouillon Vermicelles Potage Dubarry
compl. Courgettes
Compl. Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain
CARTE DE REMPLACEMENT
Haricots verts ravigote Haricots verts ravigote Haricots verts ravigote Haricots verts ravigote Haricots verts ravigote Haricots verts ravigote Haricots verts ravigote
Entrées Celeri rémoulade Celeri rémoulade Celeri rémoulade Celeri rémoulade Celeri rémoulade Celeri rémoulade Celeri rémoulade
Feuilleté jambon fromage Feuilleté jambon fromage Feuilleté jambon fromage Feuilleté jambon fromage Feuilleté jambon fromage Feuilleté jambon fromage Feuilleté jambon fromage
Paté de campagne Paté de campagne Paté de campagne Paté de campagne Paté de campagne Paté de campagne Paté de campagne
Filet poisson sce citron Filet poisson sce citron Filet poisson sce citron Filet poisson sce citron Filet poisson sce citron Filet poisson sce citron Filet poisson sce citron
Plats Jambon braisé Jambon braisé Jambon braisé Jambon braisé Jambon braisé Jambon braisé Jambon braisé
Boulette de veau au jus || Boulette de veau au jus || Boulette de veau au jus || Boulette de veau au jus | | Boulette de veau au jus || Boulette de veau au jus || Boulette de veau au jus
Escalope volaille chasseur Escalope volaille chasseur Escalope volaille chasseur Escalope volaille chasseur Escalope volaille chasseur Escalope volaille chasseur Escalope volaille chasseur
Jeunes carottes vichy Jeunes carottes vichy Jeunes carottes vichy Jeunes carottes vichy Jeunes carottes vichy Jeunes carottes vichy Jeunes carottes vichy
Garniture Pates papillon Pates papillon Pates papillon Pates papillon Pates papillon Pates papillon Pates papillon
Purée de PDT Purée de PDT Purée de PDT Purée de PDT Purée de PDT Purée de PDT Purée de PDT
Laitage Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Fromage a tartiner Fromage a tartiner Fromage a tartiner Fromage a tartiner Fromage a tartiner Fromage a tartiner Fromage a tartiner
Desserts Flan tout parfum Flan tout parfum Flan tout parfum Flan tout parfum Flan tout parfum Flan tout parfum Flan tout parfum

Compote de fruits

Compote de fruits

Compote de fruits

Compote de fruits

Compote de fruits

Compote de fruits

Compote de fruits
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