
Livraison lundi

Lundi 02/11 Mardi 03/11 Mercredi 04/11 Jeudi 05/11 Vendredi 06/11 Samedi 07/11 Dimanche 08/11

Compl. 

Pain
Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Viennoiserie / jus 

d'Orange

Viennoiserie / jus 

d'Orange

Viennoiserie / jus 

d'Orange

Viennoiserie / jus 

d'Orange

Viennoiserie / jus 

d'Orange

Viennoiserie / jus 

d'Orange

Viennoiserie / jus 

d'Orange

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Menu violette

Livraison lundi

Lundi 02/11 Mardi 03/11 Mercredi 04/11 Jeudi 05/11 Vendredi 06/11 Samedi 07/11 Dimanche 08/11

Compl. 

Pain
Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Potage de Légumes Frais Potage de Légumes Frais Potage de Légumes Frais
Compl. 

Potage
Potage de Légumes Frais Potage de Légumes Frais Potage de Légumes Frais Potage de Légumes Frais

Saint Nectaire Altesse Tomme Grise

Dessert Gateau aux Marrons Yaourt Dessert 

Gourmand
Flan Patissier Eclair au Chocolat Créme Caramel Liégeois Mousse Mangue

Laitage Gruyére Saint Paulin à la Coupe Saint Albray Portion Fourme d'Ambert

Truite aux Amandes Bœuf Braisé Sce Choron
Langue de Bœuf 

Charcutiére

Garniture Carottes Fraiches au Jus Chou de Bruxelles Pdt en Ragout Endives Braisées Pdt à la Créme Batonniére de Légumes Navets et Carottes Frais

Plat
Paupiette de Dinde 

Forestiére
Lapin en Gibelotte Carré de Porc Fumé Epaule de Veau Rotie

Entrée Feuillete au Fromage
Museau de Bœuf 

Ravigote
Paté de Campagne Tarte Chévre Tomates

Compote de Pommes à 

la Canelle

Potage de Légumes Frais Potage de Légumes Frais Potage de Légumes Frais Potage de Légumes Frais

Rosette Beurre Taboulé Filet de Maquereaux

Livraison Mardi Livraison Jeudi Livraison Vendredi

Vache qui Rit
Petit Cotentin Ail Fines 

Herbes
Mini Cabrette

Livraison Mardi Livraison Jeudi Livraison Vendredi

Chou-Fleur Ravigote Lentilles enSaladeEntrée Scarole Vinaigrette
Salade d'Endives aux 

Noix

Bouchée Aux Fruits de 

Mer
Poitrine de Veau Farcie

Garniture Spaghettis

Boursin aux Noix

Riz Sce Tomate

Poireaux Vinaigrette

Haricots Verts Persill. Riz Créole

Omelette Fraiche au 

Fromage
Lasagnes Bolognaise

Compl. Pt 

Dej'

Laitage Jockey Petit Suisse Nature Samos

Coquillettes au Gruyére

Plat

Courgettes Andalouse

Œufs à la Russe salade Italienne

Pomme
Tarte Crumble Pommes 

Fruits Rouges
Muffin ChocolatDessert Salade de Fruits Frais Banane Bio

Potage de Légumes FraisPotage de Légumes Frais
Compl. 

Potage
Potage de Légumes Frais

Brochette de Volaille
Pied de Porc Sce 

Gribiche
Poulet Roti

Kiwi



Viennoiserie / jus 

d'Orange

Viennoiserie / jus 

d'Orange

Viennoiserie / jus 

d'Orange

Viennoiserie / jus 

d'Orange

Viennoiserie / jus 

d'Orange

Viennoiserie / jus 

d'Orange

Viennoiserie / jus 

d'Orange

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Pain / jus d'orange/ 

Beurre / Confiture

Salade Verte Salade Verte Salade Verte Salade Verte Salade Verte Salade Verte Salade Verte

Pamplemousse Pamplemousse Pamplemousse Pamplemousse Pamplemousse Pamplemousse Pamplemousse

Betteraves Rouge Betteraves Rouge Betteraves Rouge Betteraves Rouge Betteraves Rouge Betteraves Rouge Betteraves Rouge 

Carottes Rapées Carottes Rapées Carottes Rapées Carottes Rapées Carottes Rapées Carottes Rapées Carottes Rapées

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc

Filet Colin Citron Filet Colin Citron Filet Colin Citron Filet Colin Citron Filet Colin Citron Filet Colin Citron Filet Colin Citron

Poulet Roti Poulet Roti Poulet Roti Poulet Roti Poulet Roti Poulet Roti Poulet Roti

Purée de PDT Purée de PDT Purée de PDT Purée de PDT Purée de PDT Purée de PDT Purée de PDT

Haricots Verts Haricots Verts Haricots Verts Haricots Verts Haricots Verts Haricots Verts Haricots Verts

Laitage Portion Fromage Portion Fromage Portion Fromage Portion Fromage Portion Fromage Portion Fromage Portion Fromage

Fromage Blanc Fromage Blanc Fromage Blanc Fromage Blanc Fromage Blanc Fromage Blanc Fromage Blanc

Pomme Golden Pomme Golden Pomme Golden Pomme Golden Pomme Golden Pomme Golden Pomme Golden

Orange Orange Orange Orange Orange Orange Orange

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Entrées

Plats

Garniture

Desserts

Compl. Pt 

Dej'

CARTE DE REMPLACEMENT


